
１０　特別研修

目標

対象

日数 0.5日

時間 2:00

科　目　名 時間数

人権啓発 2:00

講師

参加した研修生の声

・2時間のなかで様々な人権問題を一度に学ぶことができたので、人権全体に対する意識を高めることができ
た。
・知識不足によって相手を無意識に傷つけてしまうケースもあるのだと知ることができた。
・市民対応時、自分の発言が差別的発言になっていないか注意をして、誰に対しても不快感を与えない言い回し
ができるようになりたいと考えた。
・障がい者差別についてより詳しく扱ってほしい。

研修所メッセージ

・憲法に保障された人権について理解し、職務や日常生活にあたってどのような意識が必要なのかを認識する
ことは、我々公務員にとって非常に重要なことです。
・この研修では、同和問題をはじめとする人権に関わる様々な問題や課題を専門の講師から学び、公務員として
の人権意識の更なる醸成を図ります。
・今年度は、通所を必要としないライブ配信での実施となります。
・全日程、ライブ配信のみで実施します。研修環境等の整備が難しい場合には、研修所に来所いただければ、設備
の貸し出しが可能です（その場合は事前に各団体研修担当者を通じてご相談ください）。

実施科目

科　目　内　容 方　　法

同和問題・その他人権問題 講　　義

公益財団法人東京都人権啓発センター　講師

人権啓発研修(※ライブ配信型)

・人権問題に関する基礎的知識の習得を図る。
・人権意識の向上を図る。
・継続的な人権意識の醸成を図る。

全職員（令和８年度に新任研修（Ⅰ期）を受講した者を除く）

研修日程
【第１回】 4/17（金） 【第２回】 7/9（木）

【第３回】 12/1（火） 各回午後実施（14:30～16:30)


